CLASSIQUE
CONTEMPORAIN
JAZZ
EVEIL
PILATES

COURS PARTICULIERS

PLANNING
2023 - 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2
10HO00-11HO0 | 10H15-11HO0 10H00-11HO00 10H09-10H45
Classique Eveil Classique Eveil
Débutant LOLA Débqtant AUDE
VALERIE VALERIE
12H30-13H30 11H00-12H00 11H00-12H00 | 10H45-12H15
Pilates Classique C’Iassiqug Jazz )
Adultes Préparatoire Préparatoire Avance
VIRGINIE VALERIE VALERIE CHARLOTTE
A PARTIR DE
14H00-15H15 12H00
Pointes COURS
Elémentaire PARTICULIERS
VALERIE

17H30-18H45
Classique
Avancé
NATHALIE

18H45-20H00
Classique
Adultes
NATHALIE

16H30-17H30
Pilates
VIRGINIE

17H30-18H45
Jazz
Moyen
VIRGINIE

18H45-19H45
Pilates
Adultes
VIRGINIE

17H30-18H45
Classique
Elémentaire
VALERIE

18H45-20H00
Classique
Moyen
VALERIE

16H15-17H30
Contempo
Elém-Moyen
LOLA

17H30-18H30
Contempo
Préparatoire
LOLA

18H30-20HO00
Contempo
Adultes
LOLA

15H15-16H30
Pointes
Avancé
VALERIE

16H30-17H45
Contempo
Elémentaire
LOLA

17H45-19H00
Contempo
Avancé
LOLA

15H15-16H30
Jazz
Elémentaire
VIRGINIE

16H30-17H45
Jazz
Avancé
VIRGINIE

17H45-18H45
Jazz
Ados-Adultes
VIRGINIE

18H45-19H45
Pilates
Adultes
VIRGINIE

16H15-17H45
Classique

Elém-Moyen
VALERIE

A PARTIR DE
18H00
COURS

PARTICULIERS

A PARTIR DE
16H00
COURS

PARTICULIERS

18H15-19H30
Jazz

Ados-Adultes

CHARLOTTE

16H00-17H30
Classique
Avancé
NATHALIE

17H30-19HO00
Classique
Elémentaire
NATHALIE

19H00-20H30
Classique
Adultes
NATHALIE

17H30-19H00
Contempo
Avancé
AUDE

19H00-20H30
Contempo
Adultes
AUDE




