
CLASSIQUE 
CONTEMPORAIN 

MODERN JAZZ 
ÉVEIL 

PILATES 
CLASSES CONCOURS 

PLANNING 
2026 - 2027

LUNDI
STUDIO 1

LUNDI
STUDIO 2

MARDI
STUDIO 1

MARDI
STUDIO 2

MERCREDI
STUDIO 1

MERCREDI
STUDIO 2

JEUDI
STUDIO 1

JEUDI
STUDIO 2

VENDREDI
STUDIO 1

VENDREDI
STUDIO 2

SAMEDI
STUDIO 1

SAMEDI
STUDIO 2

10H00-11H00
INITIATION
DÉBUTANT

VALÉRIE

09H30-10H15
ÉVEIL - 

INITIATION
VALÉRIE

09H30-10H30
PILATES

ADULTES
NATHALIE

11H00-12H00
CLASSIQUE 

DÉBUTANT 2
VALÉRIE

10H15-11H15
CLASSIQUE 
DÉBUTANT 

VALÉRIE

10H30-11H45
CLASSIQUE
MOYEN +
ADULTES
NATHALIE

14H15-15H30
PREPA 2 + 
POINTES

NATHALIE

14H00-15H00
PREPA 1 + 
POINTES
VALÉRIE

11H30-12H30
CLASSIQUE 

PRÉPA 2
VALÉRIE

17H00-18H00
MODERN JAZZ

PREPA
MAÏWENN

17H15-18H00
ÉVEIL

ALTINNA
1ère année (4 ans)

15H30-16H45
POINTES
MOYEN

NATHALIE

15H00-15H45
INITIATION

ALTINNA

17H15-18H15
CLASSIQUE 

PREPA 1
VALÉRIE

17H15-18H15
MODERN JAZZ
ÉLÉMENTAIRE

MAÏWENN

14H00-17H00
CLASSES  

CONCOURS
CONTEMPO

14H00-17H00
CLASSES  

CONCOURS
MODERN JAZZ

18H00-19H15
MODERN JAZZ

INTER 
MAÏWENN

18H00-19H15
CONTEMPO

AVANCÉ
ALTINNA

17H30-19H00
CLASSIQUE 

MOYEN
NATHALIE 

18H00-19H00
CONTEMPO

PRÉPA 
ALTINNA

15H45-17H00
CONTEMPO

ÉLÉMENTAIRE
ALTINNA

17H30-18H45
CLASSIQUE 

ÉLÉMENTAIRE
VALÉRIE

17H30-18H45
CONTEMPO

INTER
ALTINNA

18H15-19H30
CLASSIQUE

ÉLÉM-MOYEN
VALERIE

18H15-19H15
 MODERN JAZZ

PREPA
MAÏWENN

19H15-20H30
MODERN JAZZ

AVANCÉ
MAÏWENN

19H15-20H15
PILATES

ADULTES
ALTINNA

19H00-20H15
CLASSIQUE 

INTER 
ADULTES
NATHALIE 

19H00-20H15
CONTEMPO

AVANCÉ 
ALTINNA

18H45-19H45
PILATES

ADULTES
ALTINNA

17H15-18H45
CONTEMPO

INTER
AVANCÉ
ALTINNA

18H45-20H00
CLASSIQUE 

AVANCÉ
VALÉRIE

18H45-20H00
CONTEMPO

INTER
ADULTES
ALTINNA

19H30-20H30 
CLASSIQUE

INTER-ADOS
ADULTES
VALERIE

19H15-20H30
 MODERN JAZZ
INTER-AVANCÉ

MAÏWENN


